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Menus du Lundi 04 Mars au 08 Mars 2024

=5

Betteraves rouges

-

Réti de dinde au jus
Haricots plats

Camembert d la coupe

Muffin nature pépites

/ chocolat \

Viandes,
poissons
ceufs 4

Merored

Salade colestaw /

i

Escalope viennoise
Boulgour

Vache Picon

Fruit

%

Céréales,
légumes |
secs

7T fe
Ueadr

\

Euf mayonnaise

Pizza fromage
Salade verte

Fromage blanc

/ Créme chocolat

Produits

laitiers

Carottes rdpées

Poisson pané
Coquillettes
Petit moulé

/@m@ﬁmﬂ aux Luo\:asae

Produits
sucrés

« Selon |'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.

o=

Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002,
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Bm— Menus du Lundi 11 Mars au 15 Mars 2024

.

mw.w:owzm 12 §. %wwa@\.w “m \Q&\G\.&. m\w eads b.w

A pl 3
\ Salami / \ u&aﬁnc\ﬁ Yers / \Q\mqi:m de Eow&oﬁ/ @ﬁ blanc emgmmﬁ% \ Crépe nmaxﬁ.um&:ea/
vinaigretie
Plat p ; : Quenelles nature sauce Spaghettis bolognaise Filet de colin sauce
principal_ g, | Sauté de volaille au jus A Cordon bleu (PU) provencale
[ . Le g ; . . : Purée de pommes de
a/f_..u.‘ mMMcﬂHm Poélée de égumes Riz Courgettes béchamel e w%ﬂ 5
[ Produ & | i tisé ([ épi S Chantenei, Pavé 1/2 sel
| laiter % | Yaourt aromatisé Fol epi amos nteneige
-
L Dessert Galette Bretonne Crépe au chocolat Fruit Fruit . Compote de %3:.@\ ,
, N Al U\ '\ m/) \_

Viandes,
_/ poissons
L ceufs

Produits
R laitiers

Fruitset "\
légumes
R crus/cuits

Les groupes

daliments.

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

ﬁ%‘. Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension,

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.
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Menus du Lundi 18 Mars au 22 Mars 2024
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« Selon |'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, |a cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merei d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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SOGIREST vous inferme que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
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« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intdgre dans le dispositif déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

%%\_“ Pour des raisons d'approvisicnnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.



